
PROGRAMME DE L’OFFRE DE FORMATION 
Voix à distance

PUBLIC CIBLE

tout public

PRÉ-REQUIS

aucun

NIVEAU DURÉE ESTIMÉE

2h00

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

 - Mieux connaître la dynamique de l’appareil vocal et les particularités de la voix

- Donner des outils pour optimiser l’utilisation de la voix 
- Comprendre les particularités  de la voix distanciée

APTITUDES

COMPETENCES

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

 - Eléments d’anatomie : mieux connaître son corps pour mieux utiliser sa voix

- Les composantes de la voix 
- Les particularités de la voix distanciée
- Boite à outil : hygiène vocale

METHODES MOBILISEES

MOYENS TECHNIQUES

MOYENS D’ENCADREMENT

1



MODALITES D’EVALUATION

MODALITÉS D’ACCÈS

DURÉE D’ACCÈS

De 12h à 14h

TAUX DE REUSSITE

DEBOUCHES

2


